FREIZEITPROGRAMM

Montag Donnerstag

28.04.2025

Freitag

27.04.2025

08.00 Uhr

30.04.2025

08.00 Uhr

08.00 Uhr

*gefiihrte Wanderung zur
Konigsmiihle
(ca. 14,0km)

*Fitin den Tag *Fitin den Tag *Fitin den Tag

Treff: Gasteinformation
AHORN Hotel Am Fichtelberg
Dauer: ca. 4 Stunden

Treff: Kursraum Marienberg

Treff: Kursraum Marienberg
Dauer: 20 Minuten

Dauer: 20 Minuten Dauer: 20 Minuten

*Bauch-Beine-Po

*Drums Alive -
intensives
Trommelworkout

*Yoga fir den Riicken

*Wohlfluihigymnastik *Bauch-Beine-Po

Treff: Kursraum Marienberg
Dauer: ca. 45 Minuten

Treff: Kursraum Marienberg
Dauer: 45 Minuten

Treff: Kursraum Marienberg
Dauer: 45 Minuten

Treff: Kursraum Marienberg
Dauer: 45 Minuten

ABENDPROGRAMM

Dauer: 45 Minuten

Treff: Kursraum Marienberg

Treff: Kursraum Marienberg

Samstag

Sonntag

03.05.2025 04.05.2025

08.00 Uhr

Unser Tip

Wettkampf-Atmosphare
Schnuppern und Medaillen
bestaunen kénnen die
Gaste im Sportmuseum
“Wiesenthaler K3”.
Jens Weil¥flog, Ulrich
Wehling, Eric Frenzel,
Richard Freitag und viele
andere Athleten sind hier
vertreten.
Einzigartig in Deutschland:
das Museum mit den

*Fitin den Tag

Treff: Kursraum Marienberg
Dauer: 20 Minuten

*gefuhrte Wanderung zum

Schwarzen Teich meisten
(ca. 12,0km) Wintersport Medaillen und
Pokalen

Mo-Sa: 9.30 - 12.00 Uhr
sowie 13.00 - 16.00 Uhr
Karlsbader StraRe 3,
Kurort Oberwiesenthal

Treff: Gasteinformation
AHORN Hotel Am Fichtelberg
Dauer: ca. 4 Stunden

20300} 203unr ] ab2030unr B 1900unr J _to0ounr B ab2030unr J _ 2030Uhr

Kinoabend mit
»Der Junge muss an die
frische Luft“

*Progressive
Muskelentspannung

,» The Gentlemen* Livemusik mit Tanz

Treff: Kursraum Marienberg
Dauer: ca. 45 Minuten Dauer: ca. 45 Minuten
* Bitte melden Sie sich zur Teilnahme bis zum Vortag 18.00 Uhr an der Rezeption an. Anderungen vorbehalten.

Ort: Raum Fichtelberg Ort: Raum Fichtelberg Ort: Piano Bar

Heute schon entspannt?
Buchen Sie gleich Ihre Wohlfuhlzeit
in unserem AHORNWell

an der Rezeption.

*Autogenes Training

Treff: Kursraum Marienberg

Kinoabend mit

Livemusik mit Tanz Greatest Showman*

Ort: Piano Bar Ort: Raum Fichtelberg

AHORNWell - fiir Ihre Wohilfiihlzeit
v Sauna: taglich 14.00 bis 21.00 Uhr

v Fitnessraum: taglich von 7.00 bis 22.00 Uhr
v Massage: auf Anfrage an der Rezeption
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FulRballwochenprogramm '

Dienstag Donnerstag Freitag Samstag
29.04.2025 30.04.2025 01.05.2025 03.05.2025
21.00 Uhr 13.00 Uhr
. . 2. Bundesli 2. Bundesliga
Champions League Champions League Europa League ungesies
1. FC Magdeburg — SC PreuRen SSV Ulm — Hannover 96
FC Arsenal — Paris St. FC Barcelona — Inter Athletic Bilbao — Manchester Miinster v Darthadt 98; Hamburger SV
Germain Mailand United FC Schalke 04 — SC Paderborn 07 Fintracht Brg;::;d“'oﬂg ~ Fortuna
Tottenham Hotspur — FK
Amazon Prime DAZN Bodo/Glimt Sky Sport Bundesliga 2 Sky Sport Bundesligd
RTL
3. Liga Bundesliga
Vfl Osnabriick — FC Viktoria FC St. Pauli - Vfb Stuttgart
Kéln 1. FC Union Berlin — SV Werder Bremen

Borussia Monchengladbach — 1899
Hoffenheim
RB Leipzig — FC Bayern

Magenta Sport Sky Sport Bundesliga

1. Bundesliga

1. FC Heidenheim — VFL
Bochum

Sky Sport Bundesliga




